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کسب
شده
	حداکثر امتیاز فعالیت
	روش ارزشیابی
	استاندارد مورد انتظار
	فعالیت مورد انتظار
	برنامه

	  
	4 امتیاز
	مشـــاهده و بررســـی مستندات

	1.مشخص بودن جمعیت گروه هدف 18تا29سال تحت پوشش (به تفکیک جنس، وضعیت تاهل) (2امتیاز)  
2.شناسایی  مراکز تجمع جوانان در منطقه تحت پوشش (مانند دانشگاه ، سربازخانه ،حوزه علمیه ، ورزشگاه ها ، کتابخانه ، پارک و...) (2 امتیاز)  
	اطلاعات جمعیتی 
	1..مــدیریت و برنامه ریزي    

	  
	10امتیاز
	
	1.استخراج شاخص های سالانه بصورت مقایسه سه ساله [درصد پوشش مراقبت جوانان (2 امتیاز)، تعداد موارد مرگ جوانان به تفکیک علت(1 امتیاز)، در صد جوانان آموزش دیده در زمینه موضوعات آموزشی مورد مداخله (3 امتیاز)]  (6 امتیاز)
2.استخراج شاخص های فصلی بصورت مقایسه با مدت مشابه سال قبل [درصد پوشش مراقبت جوانان (1امتیاز)، میانگین خدمتی جوانان (1امتیاز)] (2امتیاز)
3. تحلیل دقیق شاخص های برنامه (2 امتیاز)
	شاخص های برنامه  
	

	  
	4 امتیاز
	
	1. تنظیم برنامه عملیاتی سالانه (جدول گانت فعالیتها ) منطبق با اهداف ابلاغی شهرستان (4امتیاز)
	برنامه عملیاتی (جدول گانت فعالیتها  )
	

	
	6 امتیاز
	
	11. تنظیم برنامه زمان بندی آموزشی جوانان بر اساس اهداف ابلاغی برنامه و اولویت های منطقه (3 امتیاز)  
2.اجرای برنامه هاي آموزشی جوانان ، مطابق برنامه (3 امتیاز)  
	 برنامه آموزشی جوانان
	

	  
	 24
	جمع امتیاز برنامه / جمع امتیاز کسب شده / جمع امتیاز خودارزیابی  

	  
	11 امتیاز
	مشـــاهده و بررســـی مستندات
	1.موجود بودن فایل/ فیزیک بسته خدمتی پزشک و غیر پزشک جوانان18 تا 29 سال (2 امتیاز)
2. وجود دستورالعمل ها (دستورالعمل هفته جوان، دستورالعمل هفته ازدواج ،‌دستورالعمل ویتامین د جوانان‌،‌دستورالعمل کمیته ارتقای سلامت جوانان،‌سند ملی سلامت جوانان) (2.5 امتیاز)
3. وجود نامه های ابلاغی(1.5 امتیاز) 
4. وجود محتواهای آموزشی مرتبط با برنامه (کتابچه پیشگیری از حوادث حمل و نقل در جوانان، فایلshep  مدل پیشگیری از حوادث ترافیکی، کتابچه دانستنی های ازدواج سالم، کتاب خودمراقبتی در جوانان،پمفلت های ارسالی استان و...) (5 امتیاز)
	موجود بودن مستندات
	2.دســتور العمل هــــا و مــــواد آموزشی
  

	  
	23 امتیاز
	پرسش و پاسخ
بررسی سامانه، مصاحبه با خدمت گیرنده
	1.تسلط به برنامه های واحد.( پیشگیری از مرگ جوانان بواسطه سوانح و حوادث ترافیکی، پیشگیری از رفتارهای پرخطر در جوانان، ترویج ازدواج سالم، مراقبت های گروه سنی جوان) (8 امتیاز)
2.تسلط به سامانه یکپارچه بهداشت (4 امتیاز)
3. تسلط به وضعیت شاخص های واحد بهداشتی منطقـه تحت پوشش و آگاهی از شاخـص های مشکل دار (1 امتیاز)
4. تکمیل فرم هاي سلامت جوانان در سامانه طبق دستورالعمل  (5 جوان بررسی، به ازاء هر مورد 2 امتیاز) (10امتیاز)   
	دانش و مهارت
	

	  
	34
	
	جمع امتیاز برنامه / جمع امتیاز کسب شده / جمع امتیاز خودارزیابی  

	  
	6 امتیاز
	ســــامانه، مشــــاهده مستندات
	1.تنظیم فرم درخواست مگادوز ویتامین دي مورد نیاز ( طی هماهنگی با کارشناسان مربوطه) (2امتیاز)  
2.موجودي کافی مگادوز ویتامین دي با توجه به جمعیت جوانان تحت پوشش (طی هماهنگی با کارشناسان مربوطه) (2امتیاز)  
3. مطلوب بودن درصد جوانان مصرف کننده قرص ویتامین D  (طی هماهنگی با کارشناسان مربوطه) (2 امتیاز)
	درخواســـت مکمـــل ویتامین D مورد نیاز
	3..سازماندهی  

	  
	4 امتیاز
	مشـــاهده و بررســـی مستندات
	1.هماهنگی و مشارکت مراقبین سلامت پایگاه/ بهورزان خانه بهداشت در پیگیري ارتقاي سلامت جوانان منطقه و اجراي برنامه ها (2امتیاز)  
2. برگزاري کمیته ارتقاي سلامت جوانان هر 6 ماه (2امتیاز)    
	هماهنگی درون و برون بخشی
	

	  
	10
	
	جمع امتیاز برنامه / جمع امتیاز کسب شده / جمع امتیاز خودارزیابی  

	  
	22 امتیاز

	مشــاهده و بررســی مستندات
  
	1. پوشش مطلوب مراقبت جوانان (مطابق با برنامه عملیاتی ابلاغی) (2امتیاز)
2. مطلوب بودن میانگین خدمتی ارائه شده به جوانان ( مطابق با برنامه عملیاتی ابلاغی) ( 2 امتیاز)
3. پوشش مطلوب مداخلات آموزشی برنامه جوانان (پیشگیری از رفتارهای پرخطر، پیشگیری از مرگ جوانان بواسطه حوادث ترافیکی طبق مدل shep، ترویج ازدواج سالم در جوانان) (6 امتیاز) 
4. گرامیداشت هفته جوان و هفته ازدواج (2 امتیاز)
5. پیگیری تا حصول نتیجه موارد ارجاع شده (5امتیاز)  
6.انجام مداخلات موثر و به موقع جهت رفع مشکلات سلامت جوانان و تلاش در جهت رفع مشکل (5امتیاز)  
	اقـــدام بـــر اســـاس انتظارات
ابلاغی
	4..بررســـــــی عملکرد  

	  
	22
	
	جمع امتیاز برنامه / جمع امتیاز کسب شده / جمع امتیاز خودارزیابی  

	  
	10 امتیاز  
	مشــاهده و بررســی مستندات
	1. ارسال عملکرد هفته ازدواج و هفته جوان (4 امتیاز)  
2. ارسال گزارش اجرای فعالیت های برنامه عملیاتی طبق فرمت درخواستی (برنامه های ترویج ازدواج سالم در جوانان،‌پیشگیری از مرگ جوانان بواسطه حوادث ترافیکی طبق مدل shep ، پیشگیری از رفتارهای پرخطر در جوانان) (6 امتیاز) 
	ارسال گزارش عملکرد  
	5..گزارش دهی  

	  
	10
	
	جمع امتیاز برنامه / جمع امتیاز کسب شده / جمع امتیاز خودارزیابی  

	  
	100
	
	جمع امتیاز  
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